
FINALE RÉGIONALE MAURICIE, CENTRE-DU-QUÉBEC 
Université du Québec à Trois-Rivières • 25 et 26 MARS 2026   

 

Technoscience Mauricie, Centre-du-Québec  
3351, boul. des Forges • Trois-Rivières (Québec) • G8Z 4M3  

Téléphone : 819 376-5077 • info@technoscience-mcq.ca 

Un événement de 

 

Organisé 
conjointement avec 

     

Communiqué de presse 
Pour DIFFUSION IMMÉDIATE 

 
EXPO-SCIENCES HYDRO-QUÉBEC, FINALE RÉGIONALE MAURICIE, 

CENTRE-DU-QUÉBEC VOLET SECONDAIRE ET COLLÉGIAL  
 

Plusieurs projets novateurs récompensés! 
 
Trois-Rivières, 26 mars 2026 – L’Expo-sciences Hydro-Québec, finale régionale 
de Mauricie, Centre-du-Québec s’est terminée avec succès aujourd’hui. Lors de la 
cérémonie de remise de prix, le travail de plusieurs exposantes et exposants a été 
récompensé avec une valeur en prix bourses et participations de 18 000 $. 
 
Pendant 2 jours, nous avons accueilli plus de 400 visiteurs qui ont découvert les 
projets scientifiques des jeunes issus de différentes écoles de la région. Le public 
a pu échanger avec les 44 exposantes et exposants, particulièrement fières et fiers 
de leurs projets. 
 
Lors de la cérémonie de remise de prix, Technoscience Mauricie, Centre-du-
Québec, membre du Réseau Technoscience et organisateur de l’événement, a 
souligné et félicité le talent de la relève scientifique régionale.  
 
Un projet de l’Académie Antoine-Manseau, ayant pour thématique le stress et 
l’anxiété remporte le premier prix 
 
Le Premier Prix Hydro-Québec, accordé au meilleur projet de la compétition, a été 
remis à Alice Rondeau pour son projet en vulgarisation intitulé « Un cerveau 
préhistorique ». Son projet aborde les distinctions entre l’anxiété et les différents 
types de stress, leurs impacts sur le corps et quelques pistes pour les contrôler. 
 
La compétition continue : 10 exposant.e.s représenteront la Mauricie et le 
Centre-du-Québec lors de la 47e édition de la Super Expo-sciences Hydro-
Québec, finale québécoise. 
 
Cette année, les 12 finales régionales des Expo-sciences Hydro-Québec 
permettent aux jeunes scientifiques de présenter le fruit de leur travail à un large 
public. Une délégation régionale, composée de 8 projets représentera fièrement la 
Mauricie et le Centre-du-Québec à la Super Expo-sciences Hydro-Québec, finale 
québécoise 2026. 10 exposant.e.s profiteront de cette belle expérience du 17 au 19 
avril 2026 à l’Université Laval à Québec. 
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La compétition ne s’arrête pas là : les projets qui se démarqueront pourront être 
sélectionnés pour l’Expo-sciences pancanadienne qui aura lieu du 23 au 30 mai 2026 
à Edmonton, Alberta.   
 
Voici les lauréats et lauréates qui représenteront la région 
en avril prochain : 
 

• Alice Rondeau 
Académie Antoine Manseau (Troisième secondaire) 
Projet: Un cerveau préhistorique 

 
• Lorélie Bibeau 

École secondaire Fernand-Lefebvre (Quatrième secondaire) 
Projet: L'endométriose 

 
• Michaelle Lachance 

École secondaire Champagnat (Quatrième secondaire) 
Projet: Le Botox 

 
• Sami Nesreddine 

École Chavigny (Quatrième secondaire) 
Projet: Les nanotubes de carbone dans les verres intelligents 

 
• Elee Hills 

École secondaire Fernand-Lefebvre (Première secondaire) 
Projet: Le robot déchets 
 

• Fabrice Caouette et Théo Lalancette 
Collège Saint-Bernard (Cinquième secondaire) 
Projet: Une solution vraiment métal 

 
• Noémye Sauvé 

École secondaire Thérèse-Martin (Cinquième secondaire) 
Projet: Syndrôme douloureux régional complexe 

 
• Kate Filion et Malik Claveau 

École secondaire Champagnat (Quatrième secondaire) 
Projet: La bioremédiation, la solution pour un avenir plus vert 
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Les médaillé·e·s 

 
Médaille du Réseau Technoscience - Or Senior 

Lorélie Bibeau 
École secondaire Fernand-Lefebvre (Quatrième secondaire) 
Projet: L'endométriose 

 
Médaille du Réseau Technoscience - Argent Senior 

Michaelle Lachance 
École secondaire Champagnat (Quatrième secondaire) 
Projet: Le Botox 

 
Médaille du Réseau Technoscience - Bronze Senior 

Sami Nesreddine 
École Chavigny (Quatrième secondaire) 
Projet: Les nanotubes de carbone dans les verres intelligents 

 
Médaille du Réseau Technoscience - Or Intermédiaire 

Alice Rondeau 
Académie Antoine Manseau (Troisième secondaire) 
Projet: Un cerveau préhistorique 

 
Médaille du Réseau Technoscience - Argent Intermédiaire 

Amy Simard et Sofia Moumene 
École secondaire Fernand-Lefebvre (Troisième secondaire) 
Projet: Peut-on naître criminel? 

 
Médaille du Réseau Technoscience - Bronze Intermédiaire 

Zoé-Kim Marion 
École secondaire Fernand-Lefebvre (Troisième secondaire) 
Projet: Le remède contre l’Alzheimer 

 
Médaille du Réseau Technoscience - Or Junior 

Elee Hills 
École secondaire Fernand-Lefebvre (Première secondaire) 
Projet: Le robot déchets 

 
Médaille du Réseau Technoscience - Argent Junior 

Clément Grenier Chaurette et James Massy 
École secondaire Fernand-Lefebvre (Première secondaire) 
Projet: La force noire du Dark web ! 

 
Médaille du Réseau Technoscience - Bronze Junior 

Andréa Kéou 
École secondaire Fernand-Lefebvre (Première secondaire) 
Projet: Scoliose détectée 
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Lauréates et lauréats du volet secondaire 
 

Prix Énergie Hydro-Québec – 250 $ 
Fabrice Caouette et Théo Lalancette 
Collège Saint-Bernard (Cinquième secondaire) 
Projet: Une solution vraiment métal 

 
Prix du Ministère des Transports et de la Mobilité durable – 200 $ 

William Vallée 
École secondaire Champagnat (Quatrième secondaire) 
Projet: L'énergie cinétique pour éclairer nos routes 

 
Prix Jeunesse en TI du Réseau ACTION TI - Niveau secondaire – 150 $ 

Clément Grenier Chaurette et James Massy 
École secondaire Fernand-Lefebvre (Première secondaire) 
Projet: La force noire du Dark web ! 

 
Bourse Jeune innovateur - ADRIQ – 150 $ 

Elee Hills 
École secondaire Fernand-Lefebvre (Première secondaire) 
Projet: Le robot déchets 

 
Prix Curium des Publications BLD  

Maélie Langlais et Mila St-Arneault 
École secondaire Champagnat (Quatrième secondaire) 
Projet: Les pénuries d'eau 

 
Prix Jeunes Talents 

Alice Rondeau 
Académie Antoine Manseau (Troisième secondaire) 
Projet: Un cerveau préhistorique 

 
Prix du Décanat de la recherche et de la création de l'UQTR – 200 $ 

Michaelle Lachance 
École secondaire Champagnat (Quatrième secondaire) 
Projet: Le Botox 

 
Amy Simard et Sofia Moumene 
École secondaire Fernand-Lefebvre (Troisième secondaire) 
Projet: Peut-on naître criminel? 
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Bourse du Recteur de l’Université du Québec à Trois-Rivières – 250 $ 

Lorélie Bibeau 
École secondaire Fernand-Lefebvre (Quatrième secondaire) 
Projet: L'endométriose 

 
Bourse d’accueil de l’Université du Québec à Trois-Rivières  

Lorélie Bibeau 
École secondaire Fernand-Lefebvre (Quatrième secondaire) 
Projet: L'endométriose 

 
Michaelle Lachance 
École secondaire Champagnat (Quatrième secondaire) 
Projet: Le Botox 
 
Sami Nesreddine 
École Chavigny (Quatrième secondaire) 
Projet: Les nanotubes de carbone dans les verres intelligents 

 
Prix du département de biochimie, chimie, physique et science 
forensique de l'UQTR – 150 $ 

Benjamin Morin et Maxime Ducharme 
Académie Antoine Manseau (Cinquième secondaire) 
Projet: La science derrière les super-pouvoirs 

 
Prix Relève en sciences du Cégep de Trois-Rivières - 200 $ 

Hadrien Trépanier et Samuel Labine 
Académie Antoine Manseau (Cinquième secondaire) 
Projet: Le maestro artificiel 

 
Prix du Cégep de Shawinigan – 200 $ 

Zoé-Kim Marion 
École secondaire Fernand-Lefebvre (Troisième secondaire) 
Projet: Le remède contre l’Alzheimer 

 
Prix CGI – 250 $ 

Sami Nesreddine 
École Chavigny (Quatrième secondaire) 
Projet: Les nanotubes de carbone dans les verres intelligents 

 
Fabrice Caouette et Théo Lalancette 
Collège Saint-Bernard (Cinquième secondaire) 
Projet: Une solution vraiment métal 
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Bourse de l'Innovation du Collège Laflèche – 500 $ 

Noémye Sauvé 
École secondaire Thérèse-Martin (Cinquième secondaire) 
Projet: Syndrôme douloureux régional complexe 

 
Prix du département des sciences de l'environnement de l'UQTR - 100 $ 

Kate Filion et Malik Claveau 
École secondaire Champagnat (Quatrième secondaire) 
Projet: La bioremédiation, la solution pour un avenir plus vert 

 
Prix du département d'anatomie de l'UQTR – 100 $ 

Charles Bussières et Vincent Cossette 
Académie Antoine Manseau (Troisième secondaire) 
Projet: Point de convergence : L'art naturel de la tromperie et 
l'évolution convergente 

 
 
 
Merci à nos partenaires 
 
L’Expo-sciences Hydro-Québec est un programme du Réseau Technoscience et 
de ses organismes membres. Il est rendu possible grâce au soutien d’Hydro-
Québec, partenaire présentateur. Ce concours scientifique annuel est soutenu 
financièrement par le ministère de l’Économie, de l’Innovation et de l’Énergie, par 
l’entremise du programme NovaScience. Le Réseau Technoscience bénéficie 
également de l’appui de partenaires nationaux d’envergure comme la Fédération 
du personnel professionnel des universités et de la recherche (FPPU). Publications 
BLD (Les Explorateurs, Les Débrouillards, Curium) est le partenaire média de 
l’Expo-sciences Hydro-Québec. 
 
En Mauricie, Centre-du-Québec, plusieurs partenaires régionaux ont également 
contribué à faire de la finale régionale un succès : l’Université du Québec à Trois-
Rivières, CGI et Jean Boulet, Député de Trois-Rivières, Ministre du Travail, Ministre de 
l’Économie, de l’Innovation et de l’Énergie, Ministre responsable de la région de la 
Mauricie. 
 
Toutes les informations concernant les Expo-sciences Hydro-Québec sont 
disponibles sur le site Web technoscience.ca 
 
 

– 30 – 
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À propos de Technoscience Mauricie, Centre-du-Québec  
et du Réseau Technoscience  
 
Le Technoscience Mauricie, Centre-du-Québec est un organisme à but non lucratif 
dont la mission est de faire la promotion de la science et des technologies, 
principalement auprès des jeunes.   
 
Fort de ses membres présents partout au Québec, le Réseau Technoscience 
stimule et transmet la passion des sciences, de la technologie et de l’innovation 
chez les jeunes tout en encourageant l’émergence d’une relève scientifique. Le 
Réseau Technoscience offre notamment les programmes suivants : Expo-sciences, 
Défis technologiques, Les Débrouillards – Animations scientifiques et Les 
Innovateurs à l’école. Il assure également la diffusion de plusieurs trousses et 
animations pédagogiques en science pour le primaire et le secondaire.  
 
 
À propos du programme NovaScience  
 
Ce programme vise à favoriser une plus grande compréhension de la science et de 
la technologie par les jeunes et le grand public, ainsi que le développement d’une 
relève dans ces domaines.   
 
 
Photo et communiqué sur notre site Web : 
 
https://technoscience-mcq.ca/expo-sciences-hydro-quebec-finale-regionale-2026-
mauricie-centre-du-quebec-plusieurs-projets-novateurs-recompenses/ 
 
 
 
 
 
Pour renseignements  
 
François Bernier 
Agent de communication 
Technoscience Mauricie, Centre-du-Québec 
Cellulaire : 819-269-1214 
Courriel : fbernier@technoscience-mcq.ca 
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